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Schwimmenlernen im Urlaub 
nach der Methode von 

FRED SWIM ACADEMY 
 
In Fred Swim Academy werden Babies, Kleinkinder und Kinder nach dem Motto „Vom 
Babyschwimmer zum Freischwimmer - mit Sicherheit viel Spaß“ beim Schwimmenlernen 
altersgerecht gefördert. Mit dem 3-stufigen Schwimm-Lern-System werden die Kinder in ihrer 
jeweiligen Entwicklungsphase effektiv zum stilistisch richtigen Schwimmen geführt. Durch die 
speziell konzipierten Swimtrainer, ein methodisches Unterrichtsprogramm und dafür geschulte, 
im Umgang mit Kindern erfahrene Trainer, erzielt diese Methode beachtliche Erfolge beim 
Schwimmenlernen. Selbstverständlich ist die Wahl der Hilfsmittel für den Erfolg wichtig. Dazu 
hat FREDS SWIM ACADEMY den Swimtrainer entwickelt. Je nach Alter und Können des 
Kindes ist so eine gezielte Frühförderung der natürlich Schwimmreflexe schon im Babyalter 
möglich. So entwickeln Ihre Kleinen nach und nach spielend den richtigen Schwimmstil. 
 
ALLE SWIMTRAINER BIETEN DEN KINDERN: 
 
• Immer die richtige Schwimmlage 
• Große Stabilität durch Doppelringsystem 
• Kein Durchrutschen durch aufblasbare Körperanpassungsteile 
• Kein Vorkippen durch stufenlose einstellbare Sicherheitsgurte 
• Ein schnelles und sicheres Anlegen durch den Klipp-Verschluss 
 
SWIMTRAINER „CLASSIC“ ROT (ab ca. 3 Monaten bis ca. 4 Jahren) 
• Gewöhnung ans Wasser, Erlernen der richtigen Beinbewegungen (Froschbewegung) 
 
SWIMTRAINER  „CLASSIC“ ORANGE (ab ca. 2 Jahren bis 6 Jahren) 
• Erlernen der perfekten Koordinierung der Bein- und Armbewegung 
 
SWIMTRAINER „CLASSIC“ GELB (ab ca. 4 Jahre bis ca. 8 Jahren) 
• Der methodische Übergang zum freien Schwimmen 
 
 
NEOPRENHOSEN (Gr. 68-110)                               NEOPRENANZÜGE (Gr.86-110)                           
Baden ohne Windeln                                                     Wärmespeicher durch 2,55mm dickes Neopren 
Optimale Bewegungsfreiheit                                         Uneingeschränkte Bewegungsfreiheit 
Passt und fühlt sich gut an                                              Praktischer Reißverschluss hinten 

 
SCHILDMÜTZE 
Mit ihrem großen Schild und dem Nackenschutz schützt die Schildmütze bestmöglich vor Sonne, was 
gerade im Wasser besonderes wichtig ist (schwimmfähig). 
 
Swimtrainer (gelb/rot/orange)                                                          25€ 
Neoprenanzug (Gr. 86-110, rot mit Reißverschluss hinten)          29€ 
Neoprenhose (Gr.86-110, rot mit Stretchgürtel)                              20€ 
Schildmütze mit Nackenschutz (gelb/orange/rot)                          15€ 
 

Swimtrainer/Schildmützen/Neoprenhosen sind in unserem  Shop bzw. beim Schwimmlehrer 
erhältlich. 

http://www.neubichler-alm.de/hauptseite.asp?SEITE=fred_swim_academy.htm


SCHWIMMKURS-PREISE 
 

BABYSCHWIMMEN ab 3 Mo.-2J. (1 Unterrichtseinheit: ca. 30 Min.) 
MIT EINEM ELTERNTEIL 
2-Std. Schwimmkurs                      20€ 
3-Std. Schwimmkurs                      30€ 
4-Std. Schwimmkurs                      40€ 
5-Std. Schwimmkurs                      45€ 
 
KLEINKINDERSCHWIMMEN ab 2J.-4J. (Unterrichtseinheit: ca. 30 Min.) 
MIT EINEM ELTERNTEIL 
2-Std. Schwimmkurs                      20€ 
3-Std. Schwimmkurs                      30€ 
4-Std. Schwimmkurs                      40€ 
5-Std. Schwimmkurs                      45€ 
 
KINDERSCHWIMMEN ab4 J.-8 J. ( Unterrichtseinheit: ca. 40 Min.) 
OHNE ELTERN 
2-Std. Schwimmkurs                      28€ 
3-Std. Schwimmkurs                      42€ 
4-Std. Schwimmkurs                      56€ 
5-Std. Schwimmkurs                      65€ 
Privatstunde                                    22€ 
Preise gültig vom 1.Mai 2006 bis 31.Mai 2007 
 
• Die Länge des Schwimmkurses richtet sich nach der Aufenthaltsdauer, und wird vor 

Ort vom Schwimmlehrer bestimmt, d.h. an einem Wochenende ist die Durchführung 
eines 5 Std.-Schwimmkurses nicht möglich, bzw. wird im Sommer beim  
Wochenaufenthalt nur ein 5 Std.- Schwimmkurs angeboten. 

• Der Treffpunkt ist an den, vom Schwimmlehrer bestimmten  Tagen, im Hallenbad 
(Milanhaus). 

• BABY-/KLEINKINDERSCHWIMMEN: 
Schwimmen mit einem Elternteil 

• KINDERSCHWIMMKURS: 
Wir bitten die Eltern, die Kinder zum Schwimmkurs zu bringen, und wieder 
abzuholen. (Bitte, ein Handtuch mitnehmen.) 

• Die Anmeldungen können bei der Animation, bzw. bei der Schwimmlehrerin 
(Martina) am Anreisetag getätigt werden. 

• Die Swimtrainer für den Schwimmkurs werden in unserem Hotelshop verkauft, bzw. 
den Kindern zur Verfügung gestellt. Wir verlangen eine Kaution von 20 €, die Sie 
am Ende des Schwimmkurses wieder erhalten. Bei Verlust ist der volle Preis zu 
bezahlen. 
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